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授業科目名 介護概論Ⅰ

担当者 藤原　幸子

配当学科 社会福祉

テーマと
到達目標

 　介護職に求められる専門性と職業倫理の必要性に気づき、職務におけるリスクとその対応策のうち重要なものを理解している。
介護技術の根拠となるこころとからだに関する知識を習得し、安全な介護サービスの提供方法等を理解し、基礎的な一部または
全介助等の介護が実施できる。

概要 １．介護職の役割、専門性と多職種との連携について理解する。
２．介護の基本的な考え方を学ぶ。
３．こころとからだのしくみを理解する。

評価方法 業への積極的参加態度（10％）、知識の修得状況を確認するための課題レポート（10％）、知識の修得程度を確認するための試
験（80％）よって評価する。 　

履修条件・
注意事項

必要に応じてプリントを配布するので、初回授業よりファイルを用意すること。

教科書１ 「介護職員初任者研修課程テキスト」
　著者：介護職員初任者 研修テキスト編集委員会編
　出版社：日本医療企画
　ISBN： 978-4-907035-00-6

教科書２

参考書１

参考書２

1.オリエンテーション
2.介護職の役割
3介護の専門性
4.多職種との連携
5.介護職の職業倫理
6.介護職の安全
7.ICFの視点に基づく生活支援
8.感情と意欲
9.自己概念と生きがい
10.からだの状態がこころに与える影響
11.人体の各部の名称と動き
12.骨・関節・筋の名称と動き
13.ボディメカニクス
14.こころとからだのしくみと生活支援技
術
15.総括
16.試験

秋学期授業計画春学期授業計画

履修期 2016年度 秋学期

単位数 2選択

NO. HS-SW-2-503

必修・選択 時間数

年次 2

30 講義

自己学習 各授業計画に記載されている部分について事前に教科書を読み、理解できない点をまとめて授業を受けること。

ｵﾌｨｽｱﾜｰ 個人研究室にて、火曜日は３限目、４限目、水曜日は３限目に実施。
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